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L’Intelligenza Emotiva fornisce utili strumenti di riflessione e di (Bergamo)

orientamento nelle professioni di aiuto, e nella relazione medico e Tel 035 758711

paziente.

OBIETTIVI DEL CORSO

e Approfondimento dei temi relativi alla relazione d’aiuto nella rela-
zione con il paziente e i suoi familiari;

e Sviluppo delle competenze relazionali e comunicative;

e Riflessione sul modello dell’Intelligenza Emotiva: bilancio indivi-
duale e identificazione di un percorso di crescita personale. | ——

METODOLOGIA %

Il lavoro in aula prevede I’alternanza di fasi in plenaria e in piccoli

gruppi.

L’attivazione della discussione prevede I’utilizzo di tecniche di

brainstorming.

I casi saranno approfonditi con la tecnica del role-play e

Asnrixrione Pedistrd in Groppn
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> Analisi delle > Analisi della > Luci e ombre Segreteria scientifica

aspettative e dei letteratura della relazione di Dott.ssa Maura Caracalla
bisogni formativi scientifica e cura APeG
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Il modello della casi Aspetti Gruppo
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IE e relazione di play ADR
sl Gemie L 12 . Bilancio delle Analisi delle Dinamiche
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paziente. lavoro in piccoli un percorso e-mail:
gruppi individuale di carla.signori@formazione.it
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DOCENTI

Dott. Mario Ancona,

Psichiatra, Psicoterapeuta
Dott.ssa Marina Cassoni,
Psicologa, Psicoterapeuta

In aula sara presente un docente
senior, un tutor e un animatore
APeG



